udtagelse 2016/2017

Har du lyst til at blive en del af Bolbro Gymnasternes Mini konkurrencepiger, og
treene sammen med nogle af Danmarks bedste Minipiger - sa tilmeld dig de dbne
traeninger / udtagelse til saeesonen 2016/2017.

For at komme i betragtning til Mini A trupperne saesonen 2016/2017 skal
pigerne veere fgdtiar 2004 - 2006.

Pigerne vurderes ud fra:
® Spring niveau
e Rytmisk niveau (momentfeerdigheder, musikforstaelse og bevaegelsesmgnster)
e Alder og modenhed
e Fysik grundniveau (lgb, styrke og smidighed)

Klik pa link for tilmelding - eller brug linket pa forsiden:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfAQWbud4zblL 0rs4LtLtgHIcUss12SWIYPH8wynSWCNFYe8zw/viewform

Evt. Spgrgsmal kan rettes til mail: bolbro-mini-1-2@live.dk

Aben traening / Udtagelsesdage

Mandag, onsdag og fredag i uge 33 og 34

Mandag d. 15/8 kl. 16.00 -18.00. Odense Idraetshal, Spring centret.

Onsdag den 17/8 kl. 16.30 - 19.30. Vestre skole. Deles maske i 2 grupper hvis vi er for mange.
Fredag den 19/8 kl. 15.30 -18.00 i Odense Idreetshal, Spring centret.

Mandag d. 22/8 kl. 16.00 -18.00. Odense Idraetshal, Spring centret

Onsdag den 24/8 kl. 16.30 - 19.30. Vestre skole. Deles maske i 2 grupper hvis vi er for mange.
Fredag den 26/8 kl. 15.30 -18.00 i Odense Idreaetshal, Spring centret.

Vi glaeder os til at se dig.
Mini A traenerne

Julie, Sofie, Louise, Bjorg, David, Nathalie, Cecilie og Camilla
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