
  

  

Bolbrogymnasternes minipiger 
Sommergymnastik / udtagelse til sæson 2017/2018 

Har du lyst til at blive en del af Bolbro Gymnasternes Mini konkurrencepiger, og 

træne sammen med nogle af Danmarks bedste piger - så tilmeld dig sommergymnastik / udtagelse 

til sæsonen 2017/2018. 

 

For at komme i betragtning til trupperne sæsonen 2017/2018 skal 

pigerne være født i år 2005 – 2007. 

 

Pigerne vurderes ud fra: 

• Spring niveau 

• Rytmisk niveau (momentfærdigheder, musikforståelse og bevægelsesmønster) 

• Alder og modenhed 

• Fysik grundniveau (løb, styrke og smidighed) 

 

Pris: 100,00 kr – tilmelding på Bolbrogymnasternes hjemmeside – direkte link:  

http://bolbrogymnasterne.dk/hold-og-kontingent/ 

Evt. spørgsmål kan rettes til mail på bolbro-mini-1-2@live.dk 

 

Sommertræning/Udtagelsesdage: 

Onsdag d. 7/6 kl. 16.00 – 18.00 – Vestre skole (Rytme)  

Fredag d. 9/6 kl. 15.30 – 17.30 – Odense idrætshal: Springcentret.  

Mandag d. 12/6 kl. 15.30 – 18.00 – Odense idrætshal: Springcentret.  

Onsdag d. 14/6 kl. 16.00 – 18.00 – Vestre skole (Rytme)  

Fredag d. 16/6 kl. 15.30 – 17.30 – Odense idrætshal: Springcentret 

Sommertræning/Udtagelsesdage for Mini 1 (sæsonen 2016/2017 + udvalgte gymnaster)* 

Tirsdag d. 13/6 kl. 16.00 – 18.00 – Odense Idrætshal: hal 2 (Rytme)  

Onsdag d. 14/6 kl. 18.00 – 20.00 – Odense idrætshal: Springcentret.  

Fredag d. 16/6 kl. 16.00 – 18.00 – Odense idrætshal: Springcentret 

* Gymnasterne bliver udvalgt fra træningerne d. 7/6 og 9/6 eller på baggrund af vores kendskab til pigernes niveau. 

Vi glæder os til at se dig ☺ 

facebook.com/bolbrogymnasterne   

www.bolbrogymnasterne.dk  


