
	

	

Bolbrogymnasternes	Minipige	
Udtagelse	til	sæsonen	2018-2019	

	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Har	du	lyst	til	at	blive	en	del	af	Bolbrogymnasternes	Mini	konkurrencepiger,	og	
træne	sammen	med	nogen	af	Danmarks	bedste	pigegymnaster,	så	tilmeld	dig	
udtagelsen	til	sæsonen	2018-2019.		
	
For	at	komme	i	betragtning	til	trupperne	sæsonen	2018/2019	skal	pigerne	være	
født	i	2008	–	2006.	Vi	forventer	i	den	kommende	sæson	at	have	3	Minipige	
trupper.		
 
Pigerne	vurderes	ud	fra:	 

• Springniveau	 
• Rytmisk	niveau	(momentfærdigheder,	musikforståelse	og	 
bevægelsesmønster)	 

• Alder	og	modenhed	 
• Fysik	grundniveau	(løb,	styrke	og	smidighed)	 

 
 
Tilmelding	på;	https://goo.gl/forms/cJz0MX4dI65s7WWw2	

Evt.	spørgsmål	kan	rettes	på	mail	til	bolbro-mini-1-2@live.dk	



	

	
Udtagelsesdage	(gruppe	X):	
	
Mandag	d.	11/6	kl.	15.30	–	18.00	i	Odense	Idrætshal,	Springcentret*		
	
Onsdag	d.	13/6	kl.	16.00	–	18.30	på	Vestre	Skole,	gymnastiksalen	
	
Mandag	d.	18/6	kl.	15.30	–	18.00	i	Odense	Idrætshal,	Springcentret		
	
Onsdag	d.	20/6	kl.	16.00	–	18.30	på	Vestre	Skole,	gymnastiksalen	
	
*	Efter	træningen	mandag	d.	11/6	vil	nogen	gymnaster	muligvis	blive	bedt	om	at	
træne	i	gruppe	Y	i	den	resterende	del	af	udtagelsen.	Udtagelsen	er	delt	i	to	
grupper,	for	at	vi	bedst	muligt	kan	få	set	alle	gymnaster.	
	
	
Gruppe	Y	udtagelsesdage:		
	
Tirsdag	d.	12/6	kl.	17.30	–	20.00	på	Vestre	Skole,	gymnastiksalen	
	
Onsdag	d.	13/6	kl.	18.00	–	20.30	i	Odense	Idrætshal,	Springcentret	
	
Mandag	d.	18/6	kl.	16.30	–	19.00	på	Vestre	Skole,	gymnastiksalen	
	
Onsdag	d.	20/6	kl.	18.00	–	20.30	i	Odense	Idrætshal,	Springcentret	
	
	
	
Vi	glæder	os	til	at	se	dig	


